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Handlingsplan 2022-2025

Handlingsplanen fér Neuro ar vagledande for vilka fragor vi ska prioritera kommande
kongressperiod. Handlingsplanen ska fungera som ett stdéd i forbundets alla
organisationsled for att forbundet ska fortsatta att ta en allt storre plats i den offentliga
debatten och for att vi fortsatt ska ta tillvara vara medlemmars intressen med opinion
och paverkan.

Inledning

Perioden har praglats av stora férandringar saval internt som i var omvarld. Inte
minst har Covid-19 pandemin haft stor inverkan pa var verksamhet och den
kommer sannolikt att paverka oss for en lang tid framdver. Vi kan dock med gladje
konstatera att vi fortsatt har 6kat var synlighet i media, och att var rost i
samhallsdebatten blir allt tydligare. Vara natverk fortsatter att vaxa inom saval var
egen sfar som inom halso- och sjukvarden, politiken och naringslivet och vara
externa samarbeten ar framgangsrika. Vi har under perioden fortsatt arbetet med
att ta fram arliga Neurorapporter som tagits fram sedan ar 2014 for att satta
neurologin pa kartan.

Vi ser stora utmaningar att anta infér framtiden. Den fortsatt snabba
samhallsutvecklingen och det forandrade engagemanget for den ideella sektorn
stéller stora krav pa oss som organisation i alla led. Tilsammans med vara
medlemmar och féreningslivet vill vi fortsatta att utveckla nya och alternativa satt att
vaxa. Ett starkt och framgangsrikt forbund ar en viktig férutsattning for att kunna
mota alla de utmaningar som star framfér oss infér nasta kongressperiod.

| handlingsplanen 2017-2021 lyfte vi sarskilt fram tva prioriterade omraden som
skulle fa extra prioritet och tyngd under den innevarande kongressperioden. Dessa
prioriterade omraden var:
e Samordnad opinionsbildning med fokus pa neurosjukvard, forskning samt
rehabilitering
e Framtidens Neuroférbund - Féreningslivet i morgon

Genom att bedriva en samordnad opinionsbildning har vi 6kat var synlighet ytterligare.
Vi kan konstatera att Neuro med férbundsordférande Lise Lidback placerades pa tva
maktlistor under kongressperioden, bade MedTech Magazines maktlista och Dagens
medicins vardmaktlista.

Vi har blivit en sjalvklar part i olika referensgrupper och radsgrupperingar dar halso-
och sjukvard, rehabilitering och forskning diskuteras.

Framtidens Neuro och Féreningslivet imorgon har ocksa statt i fokus under denna
mandatperiod.

Tre nya foreningar har halsats valkomna varav tva diagnosféreningar och en
intresseférening. Ett projekt bedrivs i sédra Sverige med féreningsutveckling, dar bland
annat ett utvecklat féreningsliv, rekrytering av unga och 6kade kontakter med varden ar
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i fokus.

Covid-19 pandemin har hallit hela samhallet i sitt grepp under en stor del av
mandatperioden. Detta har lett till stora insatser fran forbundet, for att pa olika satt bidra
till en snabb digitalisering av saval férbundets som féreningarnas verksamhet.

Nya satt att motas och engagera sig har resulterat i utvecklingskonferenser dar
foreningslivet involverats bade 2019 och 2020 i diskussioner kring forbundets fortsatta
utveckling. Fragan om hur framtidens Neuro ska se ut, har resulterat i det forslag som
forbundsstyrelsen lagger fram till kongressen dar en organisationsoversyn foreslas.

Infér kommande kongressperiod ser vi att fokus behdver ligga pa:

¢ En fortsatt opinionsbildning och ett paverkansarbete med fokus pa
neurosjukvard, rehabilitering, hjalpmedel, forskning samt socialférsakringsfragor
och LSS

¢ En organisationsdversyn som inkluderar medlemskap samt demokrati, dar hela
foreningslivet behdver involveras
Fortsatt arbete med digitalisering pa alla nivaer i férbundet

e En utvecklad rad- och stoédverksamhet

e En utatriktad diagnosverksamhet

Inriktning under kommande mandatperiod

Var inriktning ar fortsatt att vara en intresseorganisation specialiserad pa Neurologi. Vi
vill vara en samarbetspartner och en viktig aktdr i samhallet som satter neurologin pa
kartan. Vart uppdrag ar att arbeta for ett samhalle dar manniskor med neurologiska
diagnoser har samma majligheter, rattigheter och skyldigheter som andra. Vi arbetar for
att sprida kunskap i samhallet om neurologi och hur det ar att leva med en neurologisk
diagnos/skada. Genom insamling bidrar vi till neurologisk forskning och verkar for
fortsatt kunskapsutveckling. Vi fortsatter att stddja och finnas till fér vara medlemmar
och verkar for att tillgodose och foretrada vara medlemmars intressen i allt vi gor.

Opinion och paverkan - Prioriterade fragor

Fokus Neurologi

Vi ska fortsatt verka for en stdrre kAnnedom om Neurologin. Vi ska arbeta genom
opinionsbildning, representation i relevanta sammanhang och vara en viktig
samverkanspartner. Viktiga fragor att arbeta vidare med ar exempelvis jamlik halso-
och sjukvard, tillgang till multiprofessionella team, E-halsa, jamlik tillgang till nya
behandlingsmetoder mm.

Rehabilitering inklusive hjalpmedel

Vi ska fortsatt arbeta for jamlik tillgang till adekvat individuellt anpassad rehabilitering
efter behov. Viktiga fragor att driva &r exempelvis: Individuell rehabiliteringsplan. Okad
evidens inom rehabilitering. Satsning pa forskning. Rehabiliteringsteam. MAR
(Medicinskt Ansvarig for Rehabilitering) i hela landet. Riksdagen bor tillsatta en sarskild
samordnare for rehabilitering for att utreda och kartldagga behoven ute i landet.

Hjalpmedel ar en viktig forutsattning for delaktighet i samhallet och vi ska fortsatt verka
for en nationell hjalpmedels- och rehabiliteringsgaranti och opinionsbilda med
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malsattningen att alla med en neurologisk diagnos som behdver hjalpmedel skall ha
tillgang till dem, oavsett planbok eller bostadsort.

Socialforsakring och LSS

De senaste aren har inneburit stora férsamringar gallande livsvillkoren for personer
som lever med neurologiska diagnoser och skador. Vi ser darfor ett stort behov av att
sakerstalla att vara medlemmar far samma levnadsvillkor som andra genom att verka
for ett tryggt och palitligt socialférsakringssystem.

Forskning
Vi skall fortsatt arbeta for patientnara och klinisk forskning genom insamling,
opinionsbildning och kunskapsspridning.

Insamling

En av forbundets viktigaste inkomstkallor ar insamlade medel. Vara givare har en stor
betydelse for hela forbundets ekonomi och majliggor ett betydande stdd till Neurologisk
forskning. Vi skall fortsatt prioritera denna viktiga verksamhet.

Foreningslivet

For att fortsatt kunna vara ett attraktivt forbund och for att kunna skapa en storre
samhdrighet och samspel behdvs en organisationsdversyn som inkluderar
medlemskap och demokrati. De beslutade resultaten av organisationséversynen bor
sedan implementeras i forbundet under mandatperioden.

Digitalisering
Den pabdrjade digitaliseringen i férbundet behdver fortsatta och den kommer att kunna
skapa manga nya mojligheter i framtidens arbete pa alla nivaer.

Rad och stod

Diagnosstdd, juridisk radgivning och anhorigstdd utgor en viktig del av medlemskapet
for vara medlemmar. Denna verksamhet bor darfér kvarsta och utvecklas ytterligare
infor framtiden. ldag kan personer med neurologiska diagnoser och deras narstaende
finna manga andra plattformar som erbjuder olika typer av stdd och hjalp som inte
kraver en medlemsavgift. Genom att vart férbund erbjuder riktigt bra tjanster inom
dessa omraden ser vi en 6kad mojlighet till medlemsvarvning och aven egen
kompetensutveckling.

Avslutning

Vi har en omfattande agenda framfoér oss under kommande kongressperiod. Den
snabba samhallsférandringen staller stora krav pa saval omstallningsférmaga,
forandringsvilja som flexibilitet. For att vi ska ha majlighet att driva det arbete som
handlingsplanen tar upp sa behdvs ett engagemang i alla led fran saval
fortroendevalda som tjansteman. Vi vet att vi ar starka tillsammans.

Neuro ger alla med neurologisk diagnos en rost - ju fler vi ar desto starkare ar rosten!



