
                               
 

Hej alla medlemmar!    

 

 

Här kommer en inbjudan till alla att delta i en stunds ”sittande dans”. 

Vi får under ledning av dansledare prova att röra oss till musik sittande. 

Det här provade vi vid tidigare tillfällen och det var mycket uppskattat. 

Detta sker vid två tillfällen: 

 

1. När: Måndagen den 5 juni 2023 kl. 11 – 12. 

         Var: Vuxenskolans lokal. Rådmansgatan 6 i Östhammar. 

2. När: Onsdagen den 14 juni 2023 kl. 13.30 – 14.30 

Var: Vinkelboda, mittemot kommunhuset i Östhammar. 

Obs. att det är olika lokal och tid vid de två tillfällena. 

 

Hoppas att du kan komma, det är väldigt roligt…. 

 

Onsdagen den 28 juni 2023 kl. 15.30 är du välkommen att grilla med oss på 

Sjötorget i Östhammar. Vi ordnar med grillen och du tar med vad du vill äta och 

dricka. 

Vid ”busväder” blir det inget av.  

 

Vid ev. frågor ring Siw 076 0392952 

 

 

.  

Hjärtligt välkomna! 

 

 

/Styrelsen i Neuro Östhammar 


