LSS, lagen om stéd och service till vissa funktions-

hindrade, fyller 20 ar i ar. Det uppmarksammar "Pa ratt

sida” genom flera artiklar som mer ingdende beskriver
vilka mojligheter LSS ger i vardagslivet.

LSS ger stdd for
att underlatta

det dagliga livet

en hir artikeln dr inledningen pa
ndrmare presentation av insat-
serna inom LSS, lag om stod och
service till vissa funktionshindra-
de. Avsnittet dr en fortsittning
pd artikeln ”LSS — lagen som ger
livskvalitet” i Reflex nr 5 2014. Den kan hidmtas
via juridiksidorna pd www.neuroforbundet.se

Det dr kommunerna som stér for 6ver-
vdgande delen av insatserna enligt LSS. Det
ar alltsd hos dem man ansoker. Med ansékan
bifogas intyg fran sakkunnig, beroende pa
vilken insats man ansoker om.

Virt att veta dr ocksd att det gér att fa flera
insatser enligt LSS samtidigt. Man kan dock
inte f ndgra andra insatser dn de tio precise-
rade insatserna. Behver man hjilp med nédgot
annat far man istillet ansoka om det enligt
Socialtjinstlagen.

NAR ANSOKAN LAMNATS in, startar kommu-
nen/forsikringskassan en utredning dar de
tittar pa fakta som; tillhor den sokande nagon
av de personkretsar (grupper) som kan fa insat-
ser enligt LSS? Har den sokande behov av insat-
sen i frdga for att tillforsdkras de goda levnads-
villkor som anges i lagen? Tillgodoses behovet
pa annat sitt? Svaren pd fragorna leder fram till
beslut om insatsen ska beviljas eller inte. Alla
beslut enligt LSS kan 6verklagas (kostnadsfritt),
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i forsta hand till forvaltningsratten. Har kan
Neuroférbundets riattsombud hjilpa till.

STEG 1: ATT TILLHORA PERSONKRETSEN
For Neuroforbundets medlemmar ar det som
regel personkrets 2 eller 3 som ar aktuella. For att
tillhora personkrets 2 ska man ha ett “betydan-
de och bestdende begavningsmassigt funktions-
hinder efter hjarnskada i vuxen alder, foranledd
av yttre vald eller kroppslig sjukdom”. Det kan
gilla personer som drabbats av tumorer, stroke,
eller skador som beror pé yttre vild som trafik-
skador.

For att tillhora personkrets 3 behover man
enligt lagstiftarens definition ha “varakti-
ga fysiska eller psykiska funktionshinder som
uppenbart inte beror pd normalt dldrande, om
de dr stora och fororsakar betydande svarig-
heter i den dagliga livsforingen och darmed ett
omfattande behov av stod eller service”. I denna
grupp kan personer med neurologiska diagno-
ser som ms, parkinson eller als ing4.

VID EN ANSOKAN om LSS giller det alltsa for det
forsta att "kvala in” i en av dessa personkretsar.
Man kan redan av skrivningarna om kraven for
personkretsarna forsta, att det inte 4r "vem som
helst” som kan komma ifrdga f6r LSS. Detta ar
en missuppfattning kring LSS — att det skul-

le vara litt att fa en insats beviljad. Tvartom har



kraven okat de senaste aren, da var hogsta for-
valtningsdomstol tolkat lagen stringare och
slagit fast att kravet for att tillhora personkrets
3 dr hogt.

Om man tillhor ndgon av personkretsarna
finns det sedan tio olika typer av hjilpinsatser
att ans6ka om. For var och en har lagstiftaren
angett ett syfte med insatsen. Vid bedomning-
en av om du kan fé insatsen, tar man hinsyn
till om du behover den for att uppna de goda
levnadsvillkor som dr malet med LSS.

INSATS 1: RAD OCH STOD
“Radgivning och annat personligt stod, som
staller krav pa sarskild kunskap om problem
och livsbetingelser for mdnniskor med stora
och varaktiga funktionshinder”

Den forsta insatsen kallas rad och stod.
Ansokan gors hos landstinget (alternativt en

region). Med ansokan ska intyg bifogas som da

ska beskriva behovet av insatsen. ”Rddgivning
och annat personligt stod” innebér stod av
personal, som forutom sin yrkeskunskap ock-
sa har kunskap om hur det dr att leva med sto-
ra funktionshinder.

De som ger stodet kan vara kurator, psyko-
log, sjukgymnast, talpedagog, logoped, arbets-
terapeut. Stodet kan vara riktat till personen
med funktionsnedsittning, men dven till an-
horiga och nirstdende. Viktigt att kdnna till ar

Livskvalitet. Aven an-
horiga och narstaende till
en person med funktions-
nedsattning kan ha ratt till
rad och stod enligt lagen.
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LAS MER:

v/ LSS - lag om stéd och
service till vissa funktions-
hindrade

v/ Dom i Hogsta férvalt-
ningsdomstolen, angaende
kraven fér att tillhéra
personkrets 3,

HFD mal 4440-11.

att detta 4r komplement till de insatser som ska

ges av sjukvdrd, habilitering och rehabilitering.
Grénsen dr harfin mellan vad som kan an-

ses som “rdd och stod” enligt LSS och vad som

i stillet 4r sjukvérdens ansvar. Ar syftet att

underlitta det dagliga livet for den enskilde, bor

det betraktas som rdd och stod enligt LSS och

d4 dr hjilpen kostnadsfri.

OM INSATSEN Istillet handlar om att forbattra
funktionsformagan dr den att betrakta som hil-
so- och sjukvdrdens ansvar. Hir 4r ndgra domar
kan illustrera vad rad och stod enligt LSS kan
omfatta och inte.

¢ I en dom frdn Kammarritten i Goteborg ar
2008 fick anhoriga rtt till radgivning och sam-
talskontakt enligt LSS, i den svéra situation som
de upplevde med en person med en svar funk-
tionsnedsdttning. Kammarritten kom fram till
att syftet fran den s6kande var att underlitta det
dagliga livet for mannens familj. Darfor skul-

le insatsen inte betraktas som hilso- och sjuk-
vardslagens ansvar, utan den skulle ges som en
LSS-insats.

v/ Kammarritten i Goteborg domde 2004 i

ett mal som gillde sokt rad och stod av dietist
och sjukskoterska. Personen som sokte hade en
diagnos som bland annat innebar nedsatt tugg-
och sviljformaga, och ville tillforsakras optimalt
energiupptag i samband med maltider. Stodet
av dietist och sjukskoterska hade dock en tydlig
medicinsk prégel, enligt kammarratten, och be-
viljade ddrfor inte insatsen enligt LSS.

ETT MAL I slutet av 2013 i kammarritten i Gote-
borg, gillde en person med en psykisk sjukdom
som gick hos en leg. psykoterapeut. Han hade
ansokt hos landstinget om att fd insatsen som
rad och stod enligt LSS, och ddrmed fa kostna-
den ersatt. Amnena for samtalen var bland an-
nat funderingar kring dktenskap och familje-
bildning.

Kammarritten ansdg samtalen vara ett
mycket viktigt komplement till den medicin-
ska behandlingen. De bif6ll mannens 6ver-
klagan pa sa sitt att han beviljades samtalsstod.
Ett dilemma for mannen var dock att kammar-
ratten uppdrog at landstinget att utforma de
vidare insatserna. Det var alltsd inte sdkert att
mannen fick fortsitta hos samma psykotera-
peut.

I kommande artiklar hir Pa ritt sida ska vi
fortsitta genomgangen av LSS, dess insatser och
olika rdttsfall. Narmast pa tur stdr personlig
assistans. X
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